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In 8 Wellnesskabinen verwohnen wir
Sie mit Anwendungen wie Gesichts-
behandlungen, Massagen, Korper-
packungen und Badern.

2[3

Unsere SPA Mitarbeiter im SPA Vita Nova reser-
vieren lhnen gerne einen Termin — lassen Sie es
sich bei einer unserer Anwendungen so richtig

gut gehen.

Hotel

GuardaVal :San tras aua Taglich: 9 - 19 Uhr

Friihzeitige Reservation empfohlen:
Reservation direkt an der Reception in Ihrem
Hotel, an der SPA Reception oder unter:

Tel. +41 8186106 04

Belvair wellness@belvedere-scuol.ch

WELLNESSBEREICHE

BELVEDERE HOTELEA MILIE

Im Hotel Belvedere, taglich: 15 — 21 Uhr

Hotel
Belvedere

Finnische Sauna

Saunarium

Dampfbad 4-7 Gesicht

Erlebnisdusche Verwdhnen mit der Pflege von Sodashi
Solarium 5 : :

Kneipp-Fussbecken Wellnessbereich: 8-13 K6rper

Wohltuende und entspannende
Anwendungen mit alpienne

Trinkbrunnen
Ruheraume mit Alpenpanorama

Passarellen : : 14  Furzwei

Die beheizten Gange verbinden den SPA Vita I ] ( ) a ] Anwendungen fiir zwei Personen in der
Nova und die Hotels der BELVEDERE HO™ " FAMILIE V I Ca v SPA SPA Vita Nova Suite

miteinander und mit dem Engadin Bad Scuol. | — ]

«San tras aua» BEI-VEDERE

Kleiner, feiner Wellnessbereich im g FAMII-IE
Boutique-Hotel GuardaVal

15 Fir kleine Damen

und Herren

(TSI e Anwendungen fiir unsere kleinen Gaste
i/ [ ] i

.1‘__11
N
1.;}

16 Vita Nova SPA Etikette
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GESICHTS-

BEHANDLUNGEN ) E;?igg;jzggx?sqiﬁzls:z Fall kein Widerspruch
MIT SODASHI :

Tauchen Sie ein in eine Welt der Entspannung und
des Genusses und lassen Sie lhre Gesichtshaut
mit 100% natiirlichen pflanzlichen Inhaltsstoffen
verwohnen. Mit der luxuriésen Naturkosmetik
von Sodashi bringen unsere Beautyexpertinnen
Sie zum Strahlen.

Sodashi bietet eine breite Palette an Hautpflege-
produkten an, passend auch fiir Ihren Hauttyp.

Eine schnelle Behandlung und gleichzeitig eine Erho-
lung fir Ihr Gesicht. Nach einer griindlichen Reinigung,
einem Peeling und einer auf Ihren Hauttyp abgestimm-
ten Intensivmaske folgt eine wunderbare Massage mit
Edelsteinen. Beendet wird die Behandlung mit einer
nahrenden Gesichtscreme.

45 Verwohnminuten CHF 119

Sodashi Purity Facial

Tiefe Reinigung und verfeinerte Poren

Die Synergie von Sodashi Pflanzenessenzen kombiniert
mit der entgiftenden Argiletztonerde verschafft der
Haut eine tiefe Reinigung und Pflege. Die erganzende
Gesichtsmassage mit Edelsteinen unterstiitzt die
Wiederherstellung einer naturlich strahlenden Haut.
Die Poren werden verfeinert, die Haut fuhlt sich frisch
und klar an.

60 Verwohnminuten CHF 169
inkl. Augenbrauenkorrektur

Sodashi Individuell & Vital !
Rosige Frische und gesunder Glanz fiir Ihr Gesicht ’,

Wir nehmen lhre Haut mit auf eine individuelle Reise ]

in die totale Erneuerung. Wir nutzen die Intelligenz der v ’
Natur, um Ihrer Haut die natiirliche Feuchtigkeit zurtick-
zugeben und die feinen Faltchen sichtbar zu mildern. Vol
Die Reinigung und die Sodashi Edelsteinmassage %
werden ganz individuell auf Ihre Haut abgestimmt. Ihre
Haut ist wieder revitalisiert und gut genahrt.

60 Verwohnminuten
inkl. Augenbrauenkorrektur

CHF 169
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Bezaubernde Augenblicke
Mehr Strahlkraft und Ausdruck durch gefarbte
Wimpern und Augenbrauen

Augenbrauenkorrektur CHF 25
Augenbrauen farben CHF 27
Wimpern farben CHF 27

Augenbrauen und Wimpern farben  CHF 45

Sodashi Anti-Aging

Luxuridse und 100% natiirliche Anti-Aging
Gesichtsbehandlung fuir Frauen und Manner:
Sodashi Thermal Power + Genuss

Der thermale Genuss fiir Ihr Gesicht ist ein
Powerkick mit vielen natirlichen Vitaminen
und Mineralien. Eine warme Kompresse
bereitet die Haut vor, so dass die Durchdrin-
gung der Naturstoffe in die tieferen Haut-
schichten verstarkt wird. Dieser ultimative
Gesichtsgenuss wirkt starkend und straffend.
Ihre Haut wird gut gendhrt, tief mit Feuchtig-
keit versorgt und tonisiert. Diese Gesichts-
behandlung stellt vergessene Elastizitat und
Klarheit wieder her. Das ist mehr als nur eine
Gesichtsbehandlung. Es ist eine ganzheitliche
Hauterfahrung —ein natiirliches Gesichts-
lifting.

90 Verwéhnminuten CHF 219 ¢ ’ A
inkl. Augenbrauenkorrektur 1 LA

Depilation mit Warmwachs
Mit Warmwachs werden Sie schnell ungewollte
Harchen los

Oberlippe, Kinn CHF 22
Riicken, Brust CHF 79
Beine bis Knie CHF 49

Beine komplett CHF 69
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KORPERBEHANDLUNGEN

Vi
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MIT DER NATURKOSMETIK

Die alpienne Produkte werden in der alpinen
Natur gefertigt — mit Rohstoffen, die grossteils
auch aus der Bergwelt stammen. Dabei setzt
alpienne konsequent auf erprobte Wirkstoffe aus
der traditionellen Volksmedizin. Jedes Produkt
enthalt eine Fille an hochkonzentrierten, bio-
aktiven Wirkstoffen und wird nachhaltig herge-
stellt —von der Rezeptur liber die Rohstoffe und
tierversuchsfreie Produktion bis hin zur Ver-
packung.

Ihr Kérper verdient die wertvolle Pflege von
alpienne: effizient, wirkstoffreich, wertvoll und
100% naturrein.

Schaumbad mit Melisse und Ringelblume
Entspannend, harmonisierend und entgiftend

20 Verwohnminuten CHF 45

Olbad mit Arve und Honig

Tiefenentspannend, beruhigend und regenerierend

20 Verwéhnminuten CHF 45

Romantisches Bad fiir zwei

Geniessen Sie zu zweit in unserer Spa Vita Nova Suite
ein wohlduftendes, pflegendes Wildrosenbad, dazu ein
Glas hauseigenen Prosecco.

20 Verwohnminuten

GANZKORPERPEELINGS

Steinsalzpeeling mit Bergarnika und
Rosmarin

Das revitalisierende Steinsalzpeeling mit Bergarnika
und Rosmarin ist ein sanftes und belebendes Peeling,
geeignet flr alle Hauttypen. Mit feinem Steinsalz und
Zeolith wird die Haut von Unreinheiten befreit, glatt
und wunderbar zart gepflegt.

35 Verwohnminuten CHF 69

Tiefenreinigung mit Moorseife und Honig

Sanfte Korperreinigung mit pflegendem Olivendl, an-
gereichert mit Naturmoor und Gebirgshonig. Olivendl
pflegt die Haut, Naturmoor wirkt durchblutungs-
fordernd und bringt die Haut wieder in Balance,
Gebirgshonig wirkt pflegend und versorgt die Haut
optimal mit Feuchtigkeit.

35 Verwohnminuten CHF 69
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Kérperbehandlungen
mit der Naturkosmetik von
alpienne

KORPERPACKUNGEN [ ;

Korperpackung mit Birke und Wacholder

Die Kraft von Birkenblattern, Wacholder, Orange und
Dinkel wirkt auf den gesamten Organismus und

regt somit den Stoffwechsel, die Fettverbrennung und
den Abtransport der Schlackenstoffe an.

45 Verwohnminuten CHF 79

Korperpackung mit Naturmoor

Die Moorpackung hat eine entspannende Wirkung
auf die Muskeln. Geniessen Sie eine besondere Art der
Tiefenentspannung.

45 Verwohnminuten CHF 89

Heupackung

«Baden» Sie in einem bunten Strauss von Gebirgsblu-
men, Grasern und Krautern. Dies wirkt positiv auf den
Stoffwechsel und regt die Durchblutung an.

45 Verwohnminuten

ALPIENNE MASSAGEN

Klassische Massage

Klassische Massage, bei der Sie die Massagemilch ent-
sprechend Ihren Bediirfnissen wahlen dirfen.

Arnika mit Rosmarin und Citronella

erfrischend, anregend, aktivierend

Johanniskraut mit Kamille und Orange

beruhigend, harmonisierend, zellregenerierend
Propolis mit Schafgarbe und Vanille

kraftigend und stabilisierend

30 Verwohnminuten
60 Verwohnminuten

CHF 69
CHF 119

Sport Vital

Intensive klassische Massage zur Lockerung der
Muskulatur mit den Wirkstoffen Arnika, Menthol und
Kampfer. Ideal vor und nach sportlicher Betatigung.

CHF 79
CHF 129

30 Verwohnminuten
60 Verwohnminuten

Harmonie

Sanfte harmonisierende Massage mit den Wirkstoffen ’
Johanniskraut, Kamille und Orange. Optimal zum Ent-
spannen und Geniessen.

60 Verwéhnminuten CHF 119

Fussreflexzonenmassage

Beginnend mit einem Detoxfussbad mit anschlies-
sender Fussreflexzonenmassage wirkt diese Massage
reflektierend auf die inneren Organe.

45 Verwohnminuten CHF 94

Gesichts-, Kopf- und Nackenmassage

Eine entspannende Gesichtsmassage mit den Wirkstof-
fen Johanniskraut, Kamille und Orange zum Abschalten
und Gewinnen neuer Energie, verbunden mit einer
lockernden Nackenmassage.

30 Verwohnminuten CHF 69
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Koérperbehandlungen
mit der Naturkosmetik von
alpienne

ENGADINER MASSAGEN s :

Krauterstempelmassage

Ganzkorperwohlfiihimassage im Wechsel mit warmen
Krauterstempeln und klassischen Massagegriffen.
Optimal zum Losen von Blockaden und Verspannungen.

75 Verwohnminuten CHF 139

Massage mit warmen Steinen

Ein Wechselspiel aus sanften und kraftigen Massage-
griffen mit warmen Steinen. Sie tanken Kraft und
Energie.

75 Verwohnminuten CHF 139

Bergkristallmassage

Ganzkorpermassage mit Bergkristallen. Die abwech-
selnden Reize von Warme und Kalte sorgen fiir einen
intensiven Massageeffekt.

75 Verwohnminuten

DETOX BEHANDLUNG

Entschlacken und Entsdauern —dem Korper
etwas Gutes tun ...

Wir beginnen die Behandlung mit einem Entschlackungs-
tee und einem Detoxfussbad, die fiir die erste Aktivie-
rung des Entgiftungsprozesses sorgen.

Fuss- und Leberwickel mit Detoxgel und eine kurze
Riickenmassage mit Honigol runden die Behandlung ab.
Die Nachruhe geniessen Sie bei einem Smoothie.

60 Verwohnminuten

Klassische Manikiire
45 Verwohnminuten

Exklusive Manikiire
Manikiire mit Peeling, Packung und Massage

60 Verwohnminuten CHF 79

Lackieren

Klassische Pedikiire
60 Verwohnminuten

Exklusive Pedikiire
Pedikire mit Peeling, Packung und Massage
75 Verwohnminuten CHF o1

Lackieren
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Kérperbehandlungen
mit der Naturkosmetik von
alpienne

ZWEISAMKEIT [ |

Verbringen Sie Zeit zu zweit in der
SPA Vita Nova Suite

Entspannungsreise

Das schonste Geschenk ist Zeit, Zeit zum Reden, Zeit
zum Zuhoren, Zeit zum Lachen ... verbringen Sie Zeit
zu zweit bei einem romantischen Wildrosenbad mit
anschliessender Verwohnmassage mit Arvenholz-
Herzchen. Die Entspannungsreise endet bei einem
Pralinenteller und einem Glas Prosecco.

90 Verwohnminuten CHF 237

Sportlich Aktiv

Die ideale Entspannung nach einem aktiven Sporttag,
beginnend mit einem Muskelentspannungsbad in
unserer SPA Vita Nova Suite, gefolgt von einer Sport-
massage mit anschliessendem Bergarnika Aktiv
Beinwickel. Die Entspannungsbehandlung endet mit
einem Sportlersmoothie.

130 Verwohnminuten CHF 284

Bergzauber

Geniessen Sie zu zweit ein Arvenhonigbad mit Aus-
sicht auf die Engadiner Bergwelt. Eine anschliessende
Verwohnmassage mit Krauterolen in Kombination mit
warmen Steinen lasst Sie Raum und Zeit vergessen. Die
Nachruhe verbringen Sie in unserer Suite bei einer Tasse
Tee und einem gemischten Friichteteller.

100 Verwohnminuten

VERWOHNMOMENTE FUR i

KLEINE DAMEN UND

 / 'HERREN MIT ALPIENNE

I ]

h Bis 16 Jahre
e :
= . Gesichtsbehandlung fiir Teenies

Tiefenreinigung, Peeling, Maske, Massage und
Abschlusspflege, Pflegetipps fiir zu Hause

60 Verwohnminuten CHF 109

Massage
Beruhigende Massage mit einer Johanniskraut-
Massagelotion

30 Verwohnminuten
60 Verwohnminuten

CHF &59




Viea nova

SPA

BELVEDERE
£ FAMILIE SPA ETIKETTE

Reservieren Sie rechtzeitig

Um lhre Behandlungswiinsche jederzeit erfiillen zu
kénnen, empfehlen wir lhnen eine friihzeitige Reservation
unter wellness@belvedere-scuol.ch, Tel +41(0)81-861 06 04
oder personlich an unserer SPA Reception.

Informieren Sie uns bitte schon bei der Reservation tiber
Erkrankungen, durchgefiihrte oder geplante Operationen,
Medikationen und Schwangerschaft.

Gemiitlich

Mit Bademantel sind Sie angemessen gekleidet. Kommen
Sie flinf Minuten frither zu Threm SPA Termin, geniessen Sie
noch eine Tasse Tee und gehen Sie Ihr Wohlfiihlprogramm
entspannt an.

Der Weg zum SPA Vita Nova

Badehotel Belvair: ca. 10 Minuten durch die Passarelle frox
bis zum SPA Vita Nova B
Boutique-Hotel GuardaVal: ca. 10 Minuten durch die t s
Passarelle bis zum SPA Vita Nova i
Verspatungen _—

Bei Verspatungen ist es nicht moglich, Behandlungen tiber
den vereinbarten Termin hinaus zu verlangern. Wenn Sie
sich spater als gebucht bei uns einfinden, verkirzt sich lhre
Behandlungszeit entsprechend.

Stornierungen

Wir bitten Sie, Absagen bis 24 Stunden vor lhrem Termin
mitzuteilen, kurzfristig stornierte Behandlungen werden
verrechnet.

© Fotos: Andrea Badrutt, Sodashi, alpienne | ww.
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Hotel Belvedere ***** | Tel. +41(0)81-86106 06 | www.belvedere-scuol.ch
Boutique-Hotel GuardaVal*™*** | Tel.+41(0)81-86109 09 | www.guardaval-scuol.ch
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